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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  
Цель дисциплины «СГ.01 История России» формирование представлений об истории 

России, как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 
ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Учебная дисциплина «СГ.01 История России» включена в обязательную часть 
социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.35 
Мастер слесарных работ.  

 

1.2.  Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 
Код 
ОК 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

 

Выявлять и эффективно выявлять 
информацию. 
Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации. 
Отражать понимание России в мировых 
политических и социально-экономических 
процессах проявляя гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрирует осознанное поведение на 
основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей 

Определять достижения страны и ее народа  уметь 

характеризовать историческое значение периодов 
развития России; 
Определять хронологические рамки исторических 
событий; 
Характеризовать этапы формирования российского 
государства; 
Уметь определять исторические периоды развития 
страны по событиям и фактам; 
Использовать исторические карты для 
характеристики исторических событий; 
 Устанавливать особенности развития России в 
различные исторические периоды; 
Характеризовать историческую личность, давать 
оценку ее деятельности; 
Уметь делать выводы и аргументировать 
фактический материал источника. 

- знать основные периоды истории 
Российского государства, 
ключевые социально-

экономические процессы, а также 
даты важнейших событий 
отечественной истории, основные 
этапы эволюции внешней 
политики России, роль и место 
России в общемировом 
пространстве 

составлять описание (реконструкцию) в устной и 
письменной форме исторических событий, 
явлений, процессов истории родного края, истории 
России в процессе эпох. 

- понимать и оценивать роль 

исторических личностей, внесших 
значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 
культурное развитие России на 



2 

 

протяжении все богатой истории 
России.  

анализировать текстовые, визуальные источники 
исторической информации, в том числе 
исторические карты/схемы, по истории России и 
зарубежных стран XX – начала XXI века   

- знать ключевые события, 
основные даты и этапы истории 
России на протяжении всего 
исторического процесса   

защищать историческую правду, не допускать 
умаления подвига народа при защите Отечества, 
готовность давать отпор фальсификациям 
российской истории  

- знать факты исторического 
развития, связанные с историей 
родного края.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в 
форме практ. 
подготовки 

Учебные занятия 18 20 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2  

Всего 20 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. 
ч. / 

в том числе в 
форме 

практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – 

великая наша 
держава 

Содержание учебного материала  2/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом 

сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. 
Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. 
Российские инновации и устремленность в будущее. 

2 

Тема 2. 

Александр 
Невский как 
спаситель Руси 

Содержание учебного материала  -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и 

Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: православие и 
католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. Отношение Александра с Ордой.  

 

В том числе практических работ 2  

Практическая работа №1 Александр Невский 2  

Тема 3. Смута и 
её преодоление 

Содержание учебного материала 2/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 

посредством народного голосования. Столкновение с иностранными захватчиками и 
зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 народного 
ополчений. 

2 

Тема 4.Волим 
под царя 
восточного, 
православного 

Содержание учебного материала  -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 

идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 
казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. Земский 
собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 

В том числе практических работ 2  
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Практическая работа №2 Вопросы национальной и культурной идентичности 
приграничных княжеств западной и южной Руси 

2 
 

Тема 5. Пётр 
Великий. 
Строитель 
великой империи 

Содержание учебного материала  2/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские 

походы). Формирование нового курса развития России: западноориентированный 

подход. Россия – империя. Социальные, экономические и политические изменения в 
стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

2 

Тема 
6.Отторженная 

возвратих 

 

Содержание учебного материала  2/- ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом 

порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. 
Расцвет культуры Российской империи и её значение в мире. Строительство городов 
в Северном Причерноморье.  

2 

Тема 7. 

Крымская война 
– «Пиррова 
победа Европы» 

 

Содержание учебного материала  -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора 

Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона 
Севастополя. Итоги Крымской войны. 

- 

В том числе практических работ 
2 

 

Практическая работа №3 Крымская война 
2 

 

Тема 8. Гибель 
империи 

 

Содержание учебного материала  -/4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для 

российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский 
прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. 
как реакция на происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 
Гражданская война. 

 

В том числе практических работ 4  

Практическая работа №4 Первая русская революция 1905-1907 гг. 2  

Практическая работа №5 Первая мировая война 2  

Тема 9. От 
великих 
потрясений к 
Великой победе 

Содержание учебного материала  2/ ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее 

последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в идеологии советской 
власти и его выражение в Великой Отечественной Войне. 

2 
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Тема 10. Вставай, 
страна огромная 

 

Содержание учебного материала  2/4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 
Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники нацистов. 
Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

2 

В том числе практических работ 4  

Практическая работа №6 Великая отечественная война 2  

Практическая работа №7 Патриотизм в защите Родины 2  

Тема 11. В буднях 
великих строек 

 

Содержание учебного материала  2/ ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР 

после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и дискуссии. 
Экономическая модель послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. 
Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. 
Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования природы. 

2 

Тема 12. От 
перестройки к 
кризису, от 
кризиса к 
возрождению 

 

Содержание учебного материала  -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. 

Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация общества. 
Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. Олигархизация. Конфликты 
на Северном Кавказе. Положение национальных меньшинств в новообразованном 
государстве. 

 

В том числе практических работ 2  

Практическая работа №8 Перестройка 2  

Тема 13. Россия. 
ХХI век 

 

Содержание учебного материала -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 

настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. 
Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. 
Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные 
проекты. Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 
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В том числе практических 2  

Практическая работа №9 Современная Россия 2  

Тема 14. История 
антироссийской 
пропаганды 

 

Содержание учебного материала  2/ ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - 

антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 
революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 
российской революционной эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке 
гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 
Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

2 

Тема 15. Слава 
русского оружия 

 

Содержание учебного материала  2/ ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 

тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории 
экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и Обуховский 
заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 
Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая 
отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК 
и его новейшие разработки. 

2 

Тема 16. Россия в 
деле 

 

Содержание учебного материала  -/2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 06 Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие 

сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и 
технологических рывков. 

 

В том числе практических работ 2  

Практическая работа №10 2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 20/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 

в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания и электронные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 
учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва Академия, 2020. – 256 с. 
2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреждений сред. 
Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 4-е изд., испр. - Москва: Издательский 
центр "Академия", 2021. - 256 с. 

4. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учебник для студентов 
учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 19-е изд. Испр. - 
М.: Издательский центр "Академия", 2021. - 384 с 

5. История: Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Шевелев В. Н., 
Шевелева Е. В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее профессиональное 
образование) (Переплёт) ISBN 978-5-16-004507-8 

6. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 
образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 
изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

7. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века): учебное пособие для 
среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. – 245 с. 

8. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 
Соколов. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-

0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

9. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва, 
Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 
10. История России XX - начала XXI века учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 
изд., перераб. и доп. — Москва, Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 

11. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века): учебное пособие для 
среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
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534-12892-5. — Текст электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 
 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Артемов, В. В. История учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. 
Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва Академия, 2016. – 448 с. – ISBN 978-5-

4468-2871-5. – Текст: непосредственный. 

2. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего профессионального 
образования / Л.И. Семенникова [и др.]  под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и 
доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09384. – Текст: непосредственный.  

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 
образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). 
-ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных 
организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 09-034351-0. – 

Текст непосредственный.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

− основные периоды 
истории Российского 
государства, ключевые 
социально-экономические 
процессы, а также даты 
важнейших событий 
отечественной истории; 
− имена героев Первой 
мировой, Гражданской, 
Великой Отечественной 
войн, исторических 
личностей, внесших 
значительный вклад в 
социально-экономическое, 
политическое и культурное 
развитие России в XX – 

начале XXI века; 
− ключевые события, 
основные даты и этапы 
истории России по периодам; 

выдающихся деятелей 
отечественной; важнейших 

Выбирает способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам. 
Использует современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации. 
Проявляет гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 
российских духовно-нравственных 
ценностей. 

Экспертное 
наблюдение и 
оценивание знаний 
на теоретических 
занятиях. 
Оценивание 
выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий. 
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достижений культуры, 
ценностных ориентиров; 
− основные этапы 
эволюции внешней политики 
России, роль и место России 
в общемировом 
пространстве; 
− основные тенденции и 
явления в культуре;  
− роль науки, культуры 
и религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

− отражать понимание 
России в мировых 
политических и социально-

экономических процессах, 
знание достижений страны и 
ее народа; умение 
характеризовать 
историческое значение 
событий российской 
истории, от периода 
становления российского 
государства, до ключевых 

событий XX –  XXI  веков: 
Гражданской войны, Новой 
экономической политики, 
индустриализации и 
коллективизации в СССР, 
решающую роль СССР в 
победе над нацизмом, 
значение советских научно-

технологических успехов, 
освоения космоса; 
понимание причин и 
следствий распада СССР, 
возрождения Российской 
Федерации как мировой 
державы, воссоединения 
Крыма с Россией, 
специальной военной 
операции на Украине и 
других важнейших событий 
XX – начала XXI века; 
особенности развития 
культуры народов СССР 
(России);  
− защищать 
историческую правду, не 

Демонстрация применения 
полученных знаний и умений по 
учебной дисциплины при решении 
задач в профессиональной 
деятельности и повседневной жизни. 
 

Подготовка 
выступлений с 
проблемно-

тематическими 
сообщениями 
(докладами, 
презентациями). 
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допускать умаления подвига 
народа при защите 
Отечества, готовность давать 
отпор фальсификациям 
российской истории 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по профессии 

15.01.35 Мастер слесарных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
является: совершенствование навыков и умений иноязычной коммуникации как инструмента 
решения профессиональных задач и осуществления продуктивного межкультурного общения. 
 Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 
обязательной дисциплиной социально-гуманитарного цикла основной образовательной 
программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, 
ОК 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности  

лексический и грамматический 
минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности  

взаимодействовать в коллективе, принимать 
участие в диалогах на общие и 
профессиональные темы  

лексический и грамматический 
минимум, необходимый для чтения и 
перевода текстов профессиональной 
направленности (со словарем)  

применять различные формы и виды устной 
и письменной коммуникации на 
иностранном языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии  

общеупотребительные глаголы (общая и 
профессиональная лексика)  

понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на общие и базовые 
профессиональные темы  

правила чтения текстов 
профессиональной направленности  

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы  

правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные 
темы  

составлять простые связные сообщения на 
общие или интересующие профессиональные 
темы  

правила речевого этикета и 
социокультурные нормы общения на 
иностранном языке  

общаться (устно и письменно) на 
иностранном языке на профессиональные и 
повседневные темы  

формы и виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном языке 
при межличностном и межкультурном 
взаимодействии 

переводить иностранные тексты 
профессиональной направленности (со 
словарем)  

  

самостоятельно совершенствовать устную и 
письменную речь, пополнять словарный 
запас 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 20 14 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачета 2  

Всего 22 14 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности   

Тема 1.1. 
Страна изучаемого языка, 
ее культура и обычаи 

Содержание  2/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Государственное устройство Великобритании. Традиции и праздники 
Великобритании. Достопримечательности Великобритании. Система времен 
действительного залога в английском языке. Исчисляемые и неисчисляемые 
существительные. Артикль. Употребление артикля с именами собственными. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие «Групповое изучающее чтение текста по теме 
«Великобритания: география и государственное устройство» с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений» 

2 

Тема 1.2. 
Роль образования в 
современном мире 

Содержание  4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Система образование стран изучаемого языка. Система образования России. 
Согласование времен. Косвенная речь. Личные местоимения. Притяжательные 
местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные местоимения. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
2 

1. Практическое занятие Просмотровое чтение текстов по теме «Система 
образования в России». Ответы на вопросы по тексту» 

2 

Тема 1.3. 
Значение иностранного 
языка в освоении 
профессии 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

География английского языка. Английский язык в карьере. Степени сравнения 
прилагательных и наречий. Повторение пройденного ранее грамматического 
материала. 

2 

Тема 1.4. 
Основы делового общения 

Содержание  4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая переписка. Страдательный 
залог. Неопределенные и отрицательные местоимения. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 
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1. Практическое занятие «Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Деловой 
разговоров по телефону». Составление диалогов и перевод их на иностранный язык 
«Звонок в компанию по поводу получения ответа на свое письмо»» 

2 

Тема 1.5. 
Рынок труда, 
трудоустройство и карьера 

Содержание  4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. Числительные. 
Повторение пройденного ранее грамматического материала. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
2 

1. Практическое занятие «Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. 
Составление резюме и портфолио для работодателя.» 

2 

Раздел 2. Профессиональное содержание   

Тема 2.1. 
Чертежи и техническая 
документация 

Содержание 4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Техническое бюро. Технологические карты. Чертежи. Придаточные 
предложения условия (Mixed conditionals, предложения с “I wish”). 
Повторение пройденного ранее грамматического материала. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие «Групповое изучающее чтение технологических карт. 
Выполнение тренировочных лексических упражнений на закрепление 
узкоспециализированной лексики» 

2 

Тема 2.2. 
Инструменты, 
оборудование и станки 

Содержание 4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Работа мастерской /цеха. Неличные формы глагола (Infinitive). 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие «Просмотровое чтение текстов по теме «Инструменты, 
оборудование, станки». Ответы на вопросы» 

2 

Тема 2.3. 
Техника безопасности и 
охрана труда 

Содержание 4/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве». World Skills International 

Health and Safety documentation. Неличные формы глагола (Gerund). 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие «Поисковое чтение документации «World Skills 
International Health and Safety documentation» для ответа на заранее предложенные 
вопросы и упражнения» 

2 

Тема 2.4. 

Решение стандартных и 
нестандартных 
профессиональных 
ситуаций 

Содержание 4/0 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. Неличные формы глагола 
(Participles). 

4 
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Тема 2.5. 

Саморазвитие в профессии 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. Неличные формы 
глагола. Повторение пройденного ранее грамматического материала. 

2 

Промежуточная аттестация  2  

Всего  36/14  

 



 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 

в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Голубев, А. П., Английский язык для всех специальностей + еПриложение : учебник 
/ А. П. Голубев, Н. В. Балюк, И. Б. Смирнова. — Москва : КноРус, 2023. — 385 с. — ISBN 978-

5-466-02622-1. — URL: https://book.ru/book/948592 (дата обращения: 29.05.2023). — Текст : 
электронный. 

2. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум  + 
еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Т. А. Карпова, А. С. Восковская, М. В. 
Мельничук. — Москва : КноРус, 2023. — 286 с. — ISBN 978-5-406-11323-3. — URL: 

https://book.ru/book/949195 (дата обращения: 29.05.2023). — Текст : электронный. 
3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12346-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517769 (дата обращения: 29.05.2023). 
4. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное 

пособие / С.С. Литвинская. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 252 c. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1902856 (дата обращения: 29.05.2023). – Режим доступа: по 
подписке. 

5. Переводчик [Электронный ресурс].– Режим доступа: 
https://www.macmillanenglish.com/ru(дата обращения: 03.06.2022). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

уметь: 

строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности; 
взаимодействовать в 
коллективе, принимать 
участие в диалогах на общие 
и профессиональные темы; 
применять различные формы 
и виды устной и письменной 
коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и 
межкультурном 
взаимодействии; 

строит простые высказывания о себе 
и о своей профессиональной 
деятельности; 
 взаимодействует в коллективе, 
принимает участие в диалогах на 
общие и профессиональные темы; 
применяет различные формы и виды 
устной и письменной коммуникации 
на иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии; 
понимает общий смысл четко  
произнесенных высказываний на 
общие и базовые профессиональные 
темы; 

Письменный и 
устный опрос. 
Тестирование. 
Дискуссия.  
Участие в диалогах, 
ролевых играх. 
Практические 
задания по работе с 
информацией, 
документами, 
профессиональной 
литературой 



 

 

понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на общие и 
базовые профессиональные 
темы; 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
составлять простые связные 
сообщения на общие или 
интересующие 
профессиональные темы; 
общаться (устно и 
письменно) на иностранном 
языке на профессиональные 
и повседневные темы; 
переводить иностранные 
тексты профессионально 
направленности (со 
словарем); 
самостоятельно 
совершенствовать устную и 
письменную речь, пополнять 
словарный запас 

 

понимает тексты на базовые 
профессиональные темы; 
составляет простые связные 
сообщения на общие или 
интересующие профессиональные 
темы; 
общается (устно и письменно) на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

переводит иностранные тексты 
профессионально направленности 

(со словарем); 
совершенствует устную и 
письменную речь, пополняет 
словарный запас 

знать: 

лексический и 
грамматический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности; 
лексический и 
грамматический минимум, 
необходимый для чтения и 
перевода текстов 
профессиональной 
направленности (со 
словарем); 
общеупотребительные 
глаголы (общая и 
профессиональная лексика); 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности; 
правила построения простых 
и сложных предложений на       
профессиональные темы; 
правила речевого этикета и 
социокультурные нормы 
общения на иностранном 
языке; 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
относящимся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
необходимым для чтения и перевода 
текстов профессиональной 
направленности (со словарем); 
демонстрирует знания при 
употреблении глаголов (общая и 
профессиональная лексика); 
демонстрирует знания правил чтения 
текстов профессиональной 
направленности; 
демонстрирует способность 
построения простых и сложных 
предложений на           
профессиональные темы; 
демонстрирует знания правил 
речевого этикета и социокультурных 
норм общения на иностранном 
языке; 
демонстрирует знания форм и видов 
устной и письменной коммуникации 
на иностранном языке при 

Письменный и 
устный опрос. 
Тестирование. 
Дискуссия.  
Участие в диалогах, 
ролевых играх. 
Практические 
задания по работе с 
информацией, 
документами, 
профессиональной 
литературой 



 

 

формы и виды устной и 
письменной коммуникации 
на иностранном языке при 
межличностном и 
межкультурном 
взаимодействии 

межличностном и межкультурном 
взаимодействии 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ. 03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре  образовательной программы:  

Цель учебной дисциплины формирование общей культуры безопасности, 
совершенствование профессиональной культуры и обеспечения комфортных условий 
жизнедеятельности. 

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 
частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 
15.01.35 Мастер слесарных работ.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен : 

Код  
ПК, ОК 

Уметь Знать 

ОК1 

 

  

Выявлять и эффективно выявлять 
информацию и проводить 
мероприятия по защите 
работников и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций. 
 

порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной деятельности 
и прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в том числе в 
условиях противодействия терроризму 
как серьезной угрозе национальной 
безопасности России 

ОК 2  Определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые 
источники информации 

современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и основные виды 
потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной 
деятельности и  быту, принципы 
снижения вероятности их реализации 

ОК3 

 

Определять актуальность 
нормативно-правовой документации 
в профессиональной деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации и основные 
мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия 
массового поражения 

ОК6 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

Сущность гражданско-патриотической 
позиции и правила безопасности 
поведения при пожарах 

ОК8 Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей 

Основы здорового образа жизни 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 

Учебные занятия 24 10 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачета 2 - 

Всего 26 10 



 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 
том числе в 

форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций 
и личностных 
результатов, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 

  24/10  

Тема 1.1. 
Правила оказания 
первой помощи 
пострадавшим 

Содержание   

Основы медицинских знаний. Правила оказания первой медицинской помощи 

4 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

ОК 06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. «Оказание первой помощи условно пострадавшему» 

2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03,  
ОК 08 

Тема 1.2. 
Основные виды 
потенциальных 
опасностей 

Содержание   

Опасности природного, техногенного и социального характера. Противодействие 
терроризму, как серьезной угрозе национальной безопасности России 

6 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03,  
ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. «Отработка действий персонала при угрозе ЧС». 
2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

Тема 1.3. 
Задачи 
гражданской 
обороны 

Содержание   

Гражданская оборона как система мер по защите экономических объектов и населения в 
мирное и военное время. Способы защиты населения от оружия массового поражения 8 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   



 

1. «Отработка действий персонала при угрозе применения ОМП» 

2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

Тема 1.4. 

Профилактически
е меры по защите 
населения и 
объектов 
экономики  

Содержание   

Организация и проведение мероприятий по защите населения от негативных воздействий 
в чрезвычайных ситуациях. 
Пожарная безопасность и правила безопасного поведения при пожарах 

6 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. «Отработка применения СИЗ» 

2. «Отработка действий с ПСП» 
2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03,  
ОК 08 

Тема 1.5. 

Основы военной 
службы и обороны 
государства  

Содержание   

Воинская обязанность. Организация воинского учета. Порядок призыва и поступления 
граждан на военную службу. АК. Уставы ВС РФ. Особенности военной службы по 
контракту 

6 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

ОК 06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. «Отработка основных строевых приёмов», 
2 «Учебная стрельба из пневматической винтовки», 
3. «Отработка последовательности разборки АК» 

2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

Тема 1.6. 
Вооруженные 
силы Российской 
Федерации 

Содержание 

2 

ОК 01,  
ОК 02,  
ОК 03 

ОК 06 

Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные профессии.  
Размещение и быт военнослужащих. 
Военная форма одежды и знаки различия военнослужащих. 
Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 
воинской службы 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 36  

 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

3.1. Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания и электронные издания 

 

1. Микрюков  В.Ю. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. Ю. Микрюков. — 

М.: ФОРУМ, 2020. — 334 с. — (Профессиональное образование). ISBN 978-5-

91134-206-7. 

2. Электронная информационно-образовательная среда АНО ВО «СЗТУ» (ЭИОС 
СЗТУ) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://edu.nwotu.ru/ (дата 
обращения: 03.06.2022). 

3. Учебно-информационный центр АНО ВО «СЗТУ» [Электронный ресурс].– Режим 
доступа: http://lib.nwotu.ru:8087/jirbis2/ (дата обращения: 03.06.2022). 

4. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс]. –Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/ (дата обращения: 03.06.2022). 

5. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://window.edu.ru/ (дата обращения: 
03.06.2022). 

6. Информационная системы доступа к электронным каталогам библиотек сферы 
образования и науки (ИС ЭКБСОН) [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://www.vlibrary.ru/ (дата обращения: 03.06.2022). 

 
             3.2.2. Дополнительные источники 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- Принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том 
числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России 

- Основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 
реализации 

- Основы военной службы и обороны 
государства 

- Задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны 

- Способы защиты населения от оружия 
массового поражения 

- Меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах 

 

Выбирает способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам. 
Использует современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации. 
Планирует и реализует 
профессиональное и личностное 
развитие. 
Демонстрирует осознанное 
поведение. 
Использует средства физической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности.  
 ««Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 
практических 
работ   
   

Зачет   
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- Организация и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке 

- Основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные профессиям СПО 

- Область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы 

- Порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим 

предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. 
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы недостаточно, 
все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 
ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса освоено частично, но 
пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство предусмотренных 
программой обучения учебных 
заданий выполнено, некоторые 
из выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, необходимые 
умения не сформированы, 
выполненные учебные задания 
содержат грубые ошибки. 

- Организовывать и проводить 
мероприятия по защите населения от 
негативных воздействий чрезвычайных 
ситуаций 

- Предпринимать профилактические меры 
для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту 

- Использовать средства индивидуальной 
и коллективной защиты от оружия 
массового поражения 

- Применять первичные средства 
пожаротушения 

- Ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них 
родственные полученной профессии 

- Применять профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей военной 

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. 
«Хорошо» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы недостаточно, 
все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 
практических 
работ   
   

Зачет   



 

службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной профессией 

- Оказывать первую помощь 
пострадавшим. 
- Демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса освоено частично, но 
пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство предусмотренных 
программой обучения учебных 
заданий выполнено, некоторые 
из выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
теоретическое содержание 
курса не освоено, необходимые 
умения не сформированы, 
выполненные учебные задания 
содержат грубые ошибки. 



 

Приложение 2.4 

к ОПОП-П по профессии 

15.01.35 Мастер слесарных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Физическая культура»: формирование 
физической культуры личности и способность направленного использования разнообразных 
средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, 
психофизической подготовки и самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  
 

Уметь Знать 

ОК 04 

ОК 08 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами 
в ходе профессиональной 
деятельности 

психологические основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности 

использовать средства физической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека 

 основы здорового образа жизни 

 условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для данной 
профессии 

 правила и способы планирования 
системы индивидуальных занятий 
физическими упражнениями различной 
направленности 

 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 76 64 

Теоретические занятия 8  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета – 4 и 5 семестры 

4 4 

Всего 76 76 

  



 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. ч/  
в том числе в форме 

практической 
подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ 4  

Тема 1.1. 
Физическая культура в 
общекультурной и 
профессиональной 
подготовке студентов 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

 
1.Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с получаемой 
профессией. Значение двигательной активности для организма. Особенности 
организации занятий со студентами в процессе освоения содержания учебной 
дисциплины «Физическая культура» 

2 

Тема 1.2.  
Основы методики 
самостоятельных занятий 
физическими 
упражнениями, 
самоконтроль 
занимающихся 
физическими 
упражнениями и спортом 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 1.Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий, их формы и 
содержание. Самоконтроль, его методы, показатели и критерии оценки. 
Разработка дневника самоконтроля. 

2 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности 60  

Тема 2.1. 
Легкая атлетика. Кроссовая 
подготовка 

Содержание учебного материала 8 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 1. Техника безопасности по лёгкой атлетике. 
Обучение технике низкого, высокого старта. Обучение прыжку в длину с 
места, с разбега, тройному прыжку 

2 

Практическое занятие № 2. Обучение технике бега на короткие дистанции. 
Развитие быстроты. Разучивание специальных упражнений легкоатлетов 

2 

Практическое занятие № 3. Обучение технике стартового разгона и 
финиширования. Бег 30, 60, 100 метров 

2 

Практическое занятие № 4. Скоростно-силовая подготовка. Длительный бег. 
Развитие выносливости. Кроссовый бег 1000 метров 

2 

Тема 2.2.  Содержание учебного материала 8 ОК 04 



 

Профессионально-

прикладная физическая 
подготовка 

В том числе практических занятий  ОК 08 

 Практическое занятие № 5. Выполнение комплекса упражнений гигиенической 
утренней гимнастики с учетом профессиональных особенностей труда 

2 

Практическое занятие № 6. Выполнение комплекса упражнений (вводного, для 
проведения физкультурной паузы, физкультурной минуты, физкультурного 
отдыха) 

2 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений, направленных 
на развитие профессионально значимых физических качеств, прикладных 
двигательных умений и навыков 

2 

Практическое занятие № 8. Выбор дополнительных видов спорта для сдачи 
нормативов комплекса ГТО и сдача нормативов комплекса ГТО в зависимости 
от возрастных требований и ступени 

2 

4 семестр 

Тема 2.3.  
Гимнастика 

Содержание учебного материала 14 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 9. Техника безопасности на занятии по гимнастике. 

Общеразвивающие упражнения 

2 

Практическое занятие № 10. Упражнения для профилактики профессиональных 
заболеваний 

2 

Практическое занятие № 11. Комплексы упражнений вводной и 
производственной гимнастики 

2 

Практическое занятие № 12. Упражнения для коррекции зрения 2 

Практическое занятие № 13. Упражнения для коррекции нарушений осанки 2 

Практическое занятие № 14. Выполнение комплекса, состоящего из 
гимнастических элементов 

2 

Практическое занятие № 15. Упражнения с обручем, мячом и скакалкой 2 

Тема 2.4.  
Волейбол 

Содержание учебного материала 8 ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 16. Техника безопасности на занятиях по волейболу. 
Обучение верхней, нижней передаче. Обучение техническим и тактическим 
действиям 

2 

Практическое занятие № 17. Обучение стойке волейболиста, верхней подаче. 
Обучение нападающему удару 

2 

Практическое занятие № 18. Обучение блокированию. Двусторонняя игра 2 

Практическое занятие№ 19. Скоростно-силовая подготовка. Прыжковые 
упражнения. Подвижные игры с элементами волейбола 

2 

Тема 2.5.  Содержание учебного материала 12 ОК 04 



 

Баскетбол В том числе практических занятий  ОК 08 

 Практическое занятие № 20. Прием техники защиты — перехват, приемы, 
применяемые против броска, накрывание 

2 

Практическое занятие № 21. Совершенствование тактических и технических 
действий в игре 

2 

Практическое занятие № 22. Обучение тактике нападения, тактике защиты 2 

Практическое занятие № 23. Игра по правилам 2 

Практическое занятие № 24. Эстафеты с баскетбольными мячами 2 

Практическое занятие № 25. Совершенствование техники ведения, передачи, 
ловли, броска мяча 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта  2  

Тема 2.6.  
Настольный теннис 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 26. Техника безопасности по настольному теннису.  
Изучение элементов стола и ракетки 

2 

Практическое занятие № 7. Обучение тактическим и техническим действиям, 
подаче. Игра 

2 

Тема 2.8.  
Атлетическая гимнастика 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 28. Комплекс упражнений на тренажерах для развития 
мышц рук и ног 

2 

Практическое занятие №29. Комплекс упражнений на тренажерах для развития 
мышц спины и брюшного пресса 

2 

Тема 2.9.  
Лыжная подготовка (для 
южных районов кроссовая 
подготовка) 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 30. Техника безопасности на занятиях по лыжной 
подготовке. Имитационные упражнения для рук и ног с помощью 
амортизаторов 

2 

Раздел 3. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика 8 ОК 04 

ОК 08 

 
Тема.3.1.  
Игровая стойка, основные 
удары в бадминтоне 

Содержание учебного материала 4 

1.Игровая стойка, хватка ракетки, основные удары (справа, слева), 
спец. дыхательные упражнения, комплексы атлетической гимнастики 
локального воздействия (на всех последующих занятиях) 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 31. Выполнение упражнений для укрепления мышц 
кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса, комплексы упражнений 
атлетической и дыхательной гимнастики 

2 ОК 04 

ОК 08 

 



 

Тема 3.4. 
Судейство соревнований по 
бадминтону 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 

1.Основы методики судейства по избранному виду спорта. Правила 
соревнований. Техника и тактика игры. Практика судейства. Судейство 
соревнований по бадминтону, знание техники и тактики игры; правила 
судейства; правила игры, игра по упрощенным правилам, по правилам, 
одиночные, парные игры 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 32. Игра по упрощённым правилам. Судейство 
соревнований по бадминтону 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2  

Всего 76  

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен Спортивный 
зал, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 
ресурсы,  
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного 
фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из 
перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве 
основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 
/А.А.Бишаева.- [8-е изд. стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2022. - 320с. - 
ISBN 978-5-0054-0884-6 - Тескт: непосредственный. 

2. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 
образования / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Издательский центр 
«Академия», 2018. – 176 с.- ISBN 978-5-4468-7250-3. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, 
Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/511813 (дата обращения: 29.05.2023). 
2. Физическая культура : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. 
— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517442 

(дата обращения: 29.05.2023). 
 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., 
испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 (дата обращения: 02.08.2021). 

Ягодин, В. В.  Физическая культура: основы спортивной этики: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 113 с. — (Профессиональное образование). — 

https://urait.ru/bcode/511813


 

ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475602 (дата обращения: 02.08.2021). 

 

  

https://urait.ru/bcode/475602


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

роль физической культуры 
в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 
основы здорового образа 
жизни; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
данной профессии; 
правила и способы 
планирования системы 
индивидуальных занятий 
физическими 
упражнениями различной 
направленности 

понимает роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 
ведёт здоровый образ жизни; 
понимает условия 
деятельности и знает зоны 
риска физического здоровья 
для данной профессии; 
проводит индивидуальные 
занятия физическими 
упражнениями различной 
направленности 

Устный опрос. 
Тестирование. 
Результаты 
выполнения 
контрольных 
нормативов 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

использовать 
физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии; 
выполнять контрольные 
нормативы, 
предусмотренные 
государственным 
стандартом при 
соответствующей 
тренировке, с учетом 
состояния здоровья и 
функциональных 
возможностей своего 
организма 

использует физкультурно-

оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
применяет рациональные 
приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; 
пользуется средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
профессии; 
выполняет контрольные 
нормативы, предусмотренные 
государственным 
стандартом при 
соответствующей 
тренировке, с учетом 
состояния здоровья и 
функциональных 
возможностей своего 
организм 

Выполнение комплекса 
упражнений. 
Выполнение 
контрольных 
нормативов с учетом 
состояния здоровья и 
функциональных 
возможностей 
организма 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: формирование знаний 
концептуальных основ бережливого производства и умений применения инструментов для 
решения задач профессиональной деятельности, обладание профессиональными 
компетенциями, способствующими его социальной мобильности и устойчивости на рынке 
труда. 
         Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 
частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 
15.01.35 Мастер слесарных работ. 

  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающийся должен:  
 

Код 
ОК 

Уметь Знать 

ОК 01 - осуществлять профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 
- моделировать производственный 

процесс и строить карту потока 

создания ценностей; 
- применять методы диагностики 

потерь и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и решения 

проблем, оценивать затраты на 

несоответствие; 
- организовывать работу 

коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по 

улучшениям; 
- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

Актуальный профессиональный  
и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить 

- принципы и концепцию 

бережливого производства; 
- основы картирования потока 

создания ценностей; 
- методы выявления, анализа и 

решения проблем 

производства; 
- инструменты бережливого 

производства; 
- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 
- виды потерь и методы их 

устранения; 
-современные технологии 

повышения эффективности 

- технологии внедрения 

улучшений; 
-технологии вовлечения 

персонала в процесс 

непрерывных улучшений; 
- систему подачи предложений. 

ОК 02 - Определять необходимые источники 
информации 

использовать инструменты 

бережливого производства для 

повышения результативности и 

эффективности бизнес- процессов; 
-выявлять скрытые потери; 
-использовать метод картирования 

процессов для оптимизации потока 

создания ценности; 

Номенклатуру информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности 

Формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации 

Порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 



 

-совершенствовать организацию 

рабочих мест с использованием системы 

5 S; 

-применять способы и инструменты 

метода визуализации 

-применять принципы и методы 

бережливого производства организация 

рабочего пространства (5S), 
визуализация, 
стандартизация, 
-заполнять необходимую 

документацию при реализации 

инструментов бережливого 
производства; 
вносить предложения по улучшению 

том числе с использованием 
цифровых средств 

российские стандарты управления 

системой менеджмента 
бережливого 

производства; 
• цели, философию, принципы 

бережливого производства; 
• причины внедрения системы 

бережливого производства; 
• инструменты бережливого 

производства; 
• взаимосвязь системы 

менеджмента качества и системы 

менеджмента бережливого 

производства организации; 
• виды потерь; 
• основные инструменты 

бережливого производства: 
организация рабочего пространства 

(5S), визуализация, стандартизация, 
защита от непреднамеренных 
ошибок 

- методы решения проблем 

ОК 03 Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

 

Применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

 

Определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

 

Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

Содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

Современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

Возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

Психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.05 
ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

     2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 10 

Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета 

  

Всего 36 10 

 



 

2.2. Содержание  дисциплины      

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 
ч. /  
в том числе  
в форме 
практическ
ой 
подготовки,  
ак. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю которых 
способствует 
элемент 
программы 

1 2 3 4 

Раздел 1  Основы бережливого производства   

Тема 1.1 История 
становления и развития 
бережливого 
производства в 
России и за рубежом 

  

Содержание учебного материала 

 

 

1. Основатель концепции бережливого производства Тайити Оно. Производственная система Toyota. 
Особенности производственной системы Г. Форда. Подходы к управлению производством в СССР. 
НОТ на современном этапе развития производства. Предприятия, первыми начавшие внедрять 
бережливое производство. 

2 ОК.01-ОК.03 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ -  

Самостоятельная работа обучающихся -  

Тема 1.2 Понятие 
бережливого 
производства  

Содержание учебного материала 

 

 

1. Концепция БП. Комплексный подход в бережливом производстве. Цели бережливого производства 
на предприятии. Сравнение традиционного подхода и бережливого производства. Ключевые понятия 
бережливого производства 

2 ОК.01-ОК.03 

 

Тема 1.3 Философия 
бережливого 
производства 

 

Содержание учебного материала 
 

 

1. Храм бережливого производства. Структура подхода бережливого производства. Основные 
руководящие идеи бережливого производства. Концепция создания. сильной организационной 
структуры. Принципы формирования сильной организационной культуры и вовлечения сотрудников.  

2 ОК.01-ОК.03 

 

Тема 1.4 Принципы 
бережливого 
производства  

Содержание учебного материала 

 

 

1. Стратегическая направленность. Ориентация на создание ценности для потребителя. 
Организация потока создания ценности для потребителя. Постоянное улучшение. Вытягивание. 
Сокращение потерь. Визуализация и прозрачность. Приоритетное обеспечение безопасности. 
Построение корпоративной культуры на основе уважения к человеку. Встроенное качество. 

2 

 

 

 

ОК.01-ОК.03 

 



 

Принятие решений, основанных на фактах. Установление долговременных отношений с 
поставщиками. Соблюдение стандартов. 

Тема 1.5 Обучение 
сотрудников  

Содержание учебного материала 

 

 

1. Системное пролонгированное обучение персонала как способ изменения корпоративной культуры. 
Примерное содержание программы обучения по смене культуры компании. Каскадное обучение в 
организации. Фабрика процессов как инструмент обучения персонала 

2 

 

 

 

ОК.01-ОК.03 

 

Тема 1.6 Сокращение 
потерь  

Содержание учебного материала 

1. Потери первого и второго рода. Восемь основных видов потерь. Потери перепроизводства. Потери 
из-за дефектов. Транспортные потери. Излишние запасы. Потери от излишней обработки. Потери 
времени на ожидание. Нереализованный творческий потенциал работников. 

2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. Практическое занятие 1 «Умение обнаружить потери разного рода и анализировать причины их 
возникновения» 

2 ОК.01-ОК.03 

 

Тема 1.7 Технологии 
анализа процессов 
создания ценности  

Содержание учебного материала 

 

 

1. Карта потока создания ценности. Правила построения карты потока создания ценности.  Карта 
«Дорожки бассейна». Метод пять «почему?». Технология анализа 4М. Диаграммы «Спагетти», 
Исикавы, Парето 

2 ОК.01-ОК.03 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 2 «Разработка карты потока создания ценности» 2  

Тема 1.8 Технологии 
улучшений  

Содержание учебного материала 

1. Визуализация и навигация. Система 5S. Цели системы 5S. ТРМ. Устранение причин отказа 
оборудования. Этапы в процессе наладки. Предотвращение ошибок (пока-ёкэ). Канбан как метод 
визуального управления. Этапы внедрения системы «Канбан». 

2 ОК.01-ОК.03 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 3 «Разработка плана мероприятий по оптимизации рабочего места» 2  

Тема 1.9 
Стандартизация в 

бережливом 

         производстве 

 

Содержание учебного материала 

 

 

1. Понятие стандартизации. Значение стандартизации. Стандартная операционная процедура. 
Стандартная операционная карта – СОК. Правила составления СОК. Преимущества СОК. 

          2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ -  

Практическое занятие 4 «Ключевые показатели стандартизированной работы. Расчет Тт.» 2 ОК.01-ОК.03 

 

Содержание учебного материала 

 

 



 

Тема 1.10 Ключевые 
показатели 

эффективности 
бережливого 
производства 

1. Понятие «Ключевые показатели эффективности». Ключевые показатели эффективности: этапы работ и их 
содержание. Этапы внедрения системы KPI. Перечень основных требований, предъявляемых к ключевым 
показателям эффективности бизнеса. Подходы к разработке ключевых показателей эффективности. Наиболее 
распространенные KPI и система их измерения/расчета. 
2. Система управления по целям SQDCM. Максимальное использование собственных внутрикорпоративных 
человеческих ресурсов. Метод Хосин Канри (Hoshin Kanri) как технология вовлечения персонала. Стадии в 
Hoshin Kanri. Шаги построения Х-матрицы Хосин Канри. 

2 

 

 

 

 

2 

ОК.01-ОК.03 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие 5 «Ключевые показатели эффективности.» 2 ОК.01-ОК.03 

 

    

Тема 1.11 

Система подачи 
предложений 

 

Содержание учебного материала 

 

 

1. Стимулирование подачи предложений. Экспертиза предложений. Процесс сбора идей. Отличие Кайдзен-

предложения от рацпредложений. 
2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ -  

 2 ОК.01-ОК.03 

 

Самостоятельная работа обучающихся -  

    

Тема 1.12 Проблемы 
внедрения 

бережливого 

производства в 

России 

 

 

Содержание учебного материала 

 

 

1. Мифы, связанные с бережливым производством: БП — это универсальное средство, которое решит все 
проблемы; БП не требует затрат; БП — это легко и просто; БП — это просто снижение запасов; БП 
подразумевает обязательное сокращение рабочих. Причины медленного внедрения бережливого производства 
на предприятиях Российской Федерации. Проблемы, препятствующие внедрению передовых методик 
управления. 

2 ОК.01-ОК.03 

 

Промежуточная аттестация    зачет    

Всего: 36  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 
в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные электронные издания 

1.       Основы бережливого производства [Электронный ресурс]. Режим доступа: 
https://www.bitobe.ru/tpl/docs/pdf/bp%20method.pdf 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. ГОСТР 56020 – 2014 Бережливое производство. Основные положения и 

словарь  
2. Краснова Л.Н., Багманова А.Р. История становления и развития бережливого 

производства в России и за рубежом [Электронный ресурс]. Режим доступа: 
 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

Результаты обучения 

Показатели 
освоенности 
компетенций 

Методы 
оценки 

Знает: 
- основы организации бережливого 
производства; 
- отечественный и зарубежный опыт 
организации бережливого производства; 
- современные тенденции развития 

средств и методов по организации бережливого 
производства. 
- метод 5S; 
- канбан; 
- поток единичных изделий; 
- пока-ёкэ; 
- карта потока создания ценности; 
- всеобщий уход за оборудованием; 

Демонстрирует 
знания, выполняет 
требуемые трудовые 

действия в рамках 
списка 

результатов обучения. 

Тестирование 

Устный  и 
письменный 

 Опрос 

Зачет 

Умеет: 
- картировать потоки создания ценности; 
- подготовка документов для проведения 

наблюдения за организацией производства; 
- выявление потерь на производстве; 
- использование методов и инструментов 

Уметь подготавливать 
документы для 
проведения 

наблюдения за 
организацией 

производства; 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
при 
выполнении и 



 

бережливого производства для устранения 
потерь. 

Уметь выявлять 
потери на 

производстве; 
Уметь использовать 
методы 

и инструменты 
бережливого 

производства для 
устранения 

потерь. 

защите 
результатов 
практических 
занятий, 
выполнении 
домашних 
работ 

Экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2.6 

к ОПОП-П по профессии 

15.01.35 Мастер слесарных работ 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: формирование у обучающихся 
системы знаний в области экономики и финансов для принятия обоснованных решений в различных 
областях жизнедеятельности. 
            Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 
социально-экономического цикла образовательной программы по профессии среднего 
профессионального образования 15.01.35 Мастер слесарных работ. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, 
ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 05, 
ОК 06, 
ОК 09 

 

Составлять личный и семейный 
бюджет 

Распределять личные доходы между 
сбережениями и расходами 

Обосновывать выбор конкретного 
учреждения финансовой сферы в 
качестве партнера 

Выбирать наиболее рациональные 
формы использования кредитных, 
заемных ресурсов 

Выбирать инструменты 
инвестирования ресурсов с учетом 
личных интересов или интересов 
бизнеса 

Функции денег в повседневной жизни, 
основы управления личными 
финансами 

Основные характеристики 
оплачиваемой трудовой деятельности, 
различия между работой по найму и 
самозанятостью 

Основные виды, функции и продукты, 
услуги учреждений финансовой сферы 

Условия и инструменты принятия 
грамотных потребительских решений в 
финансовой сфере 

Основные подходы к инвестированию 
ресурсов в современных экономических 
условиях 

Основные виды налогов, права 
потребителей услуг учреждений 
финансовой сферы и требования по 
обязательному раскрытию информации 

Основные виды рисков при 
использовании продуктов, услуг 
учреждений финансовой сферы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 44 - 

в том числе:   

- теоретическое обучение 18  

- практические занятия 22  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 - 

Всего 36 - 

  



 

2.2. Содержание дисциплины СГ.05 «Основы финансовой грамотности» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, курсовая 
работа (проект) 

Объем, ак. ч. 
/  

в том числе  
в форме 

практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Код 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

Тема1. Домашняя 
бухгалтерия. 
Личный 
финансовый 
план   
 

Содержание   ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Семейный бюджет: статьи расходов и доходов. Расчеты на уровне обслуживания 
семейных потребностей. Финансовые вычисления, специальные компьютерные 
программы. Планирование семейного бюджета, горизонт планирования, дефицит, 
профицит,баланс. Жизненные циклы человека и их особенности. Цели и стратегии 
на разных этапах жизненного цикла. Человеческий капитал, деньги, финансы, 
финансовые цели, финансовое планирование. Три составляющих личных 
финансов: зарабатываю, сберегаю, инвестирую. Личный бюджет: статьи расходов 
и доходов, горизонт планирования 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Составление личного финансового плана и бюджета 2 

Управление рисками семьи: создание резерва, страхование 
жизни,здоровья,имущества,ответственности. 

2 

Тема2. 

 Банки и 
банковские 
депозиты 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная процентная 
ставка по депозиту. Депозитный договор: понятие, правила оформления, 
существенные условия. Основные финансовые вычисления, необходимые 
потребителю в работе с банковскими услугами и продуктами. Особенности 
работы с документами, которые подписывает клиент банка, и по которым несет 
ответственность. Особенности и риски клиентов банков 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Расчет доходности по депозитам 2 

Содержание   ОК 01, ОК 02,  



 

Тема3. 

Кредитная 
система РФ. 
Кредит как часть 
личного 
финансового 
плана 

Понятие и функции кредитной системы. Структура кредитной системы РФ. 
Организация кредитной системы. Институты кредитной системы Тенденции 
развития кредитной системы РФ. Банковский кредит: понятие, значение, виды. 
Принципы кредитования. Номинальная процентная ставка по кредиту, полная 
стоимость кредита, схемы погашения кредитов. Кредитный договор: понятие, 
порядок заключения, существенные условия. Финансовые риски заемщика, защита 
прав заемщика, микрофинансовые организации, 
кредитная история, коллекторы, бюро кредитных историй 

4 ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Расчет простых и сложных процентов 2 

Расчет суммы процентов за пользование банковским кредитом 2 

Составление плана погашения кредита 2 

Тема4. 

Страхование как 
способ 
сокращения 
финансовых 
потерь    
 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Понятие и сущность страхования и страхового рынка. Законодательная база 
страхования. Характеристика участников страхового рынка. Классификация 
страхования. Особенности работы с документами, которые подписывает клиент 
страховой компании, и по которым несет ответственность. Риски клиентов на 
рынке страховых услуг 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Расчет страховых сумм 2 

Расчет сумм страхового возмещения 2 
В том числе самостоятельная работа обучающихся  

Решение ситуаций по теме  

Тема5.  

Сущность и 
необходимость 
инвестиций    

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Понятие “инвестиции”. Категории инвесторов. Источники и методы 
финансирования инвестиций. ПИФы как способ инвестирования для физических 
лиц. Понятие «инвестиционный портфель». Риски, связанные с инвестированием в 
различные активы. Понятие фондового рынка и ценной бумаги. Виды ценных 
бумаг. Характеристики ценных бумаг. Характеристики и обязанности различных 
профессиональных и непрофессиональных участников фондового рынка. 
Устройство фондовой биржи и правила работы на ней. Валютный курс. Валютный 
рынок. Факторы, влияющие на валютный курс 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Расчет доходности инвестиций 2 



 

В том числе самостоятельная работа обучающихся  

Тема6. 

Налогообложение 
физических лиц 

 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Налоги на доходы физических лиц и их роль в развитии экономики и общества. 
Налогообложение физических лиц по различным видам доходов: зарплата, аренда 
жилья, депозиты, ценные бумаги, пенсионные программы. Налоговые агенты. 
Налоговые вычеты. Налоговая декларация 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Налоговый вычет 2 

Расчет подоходного налога 2 
В том числе самостоятельная работа обучающихся  

Тема 7.  

Защита от 
мошеннических 
действий на 
финансовом 
рынке    
 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06,  

ОК 09  
 

Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 
безопасности. Виды финансового мошенничества в кредитных организациях. 
Виды финансового мошенничества по телефону и интернету. Виды финансового 
мошенничества при операциях с наличными 

2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 44  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 
в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. — 154 с. 

2. Чеберко, Е.Ф. Основы предпринимательской деятельности. История 
предпринимательства: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 
Е.Ф. Чеберко. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 420 с. – (Профессиональное 
образование). 
 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Сергеев, А.А.Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А.А. Сергеев. – 4-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. – 484 с. (Профессиональное образование). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
Функции денег в 
повседневной жизни, 
основы управления 
личными финансами 

Основные виды, функции 
и продукты, услуги 
учреждений финансовой 
сферы 

Условия и инструменты 
принятия грамотных 
потребительских решений 
в финансовой сфере 

Основные подходы к 
инвестированию ресурсов 
в современных 
экономических условиях 

Основные виды налогов, 
права потребителей услуг 
учреждений финансовой 
сферы и требования по 

 

Объясняет значение личного и 
семейного бюджета, 
характеризует виды доходов и 
расходов семьи 

Характеризует кредитную 
систему РФ, называет 
отличительные признаки 
различных финансовых 
структур 

Формулирует понятие кредита, 
объясняет его необходимость, 
характеризует виды кредита 

Объясняет необходимость 
страхования в рыночной 
системе, характеризует виды и 
формы страхования 

Объясняет необходимость 
сбережений, характеризует 
направления инвестирования 
средств, называет виды 
финансовых рисков 

Индивидуальный и 
групповой опрос. 

Устное собеседование по 
теоретическому материалу. 

Решение ситуационных 
задач. 

Защита индивидуальной и 
групповой презентации 

(представление 
выполненного задания). 

Выполнение практических 
заданий. 

 

Методы контроля и 
оценки результатов 

обучения: 
Тестирование. 

Наблюдение за работой 
обучающихся. 
Компьютерное 
тестирование 



 

обязательному раскрытию 
информации 

Основные виды рисков 
при использовании 
продуктов, услуг 
учреждений финансовой 
сферы 

Умеет:  
Составлять личный и 
семейный бюджет 

Распределять личные 
доходы между 
сбережениями и 
расходами 

Обосновывать выбор 
конкретного учреждения 
финансовой сферы в 
качестве партнера 

Выбирать наиболее 
рациональные формы 
использования кредитных, 
заемных ресурсов 

Выбирать инструменты 
инвестирования ресурсов 
с учетом личных 
интересов или интересов 
бизнеса 

Формулирует понятие налога, 
объясняет необходимость 
налогов, характеризует 
основные элементы налоговой 
системы 

 

 

 

Составляет личный бюджет, 
определяет его состояние, 
распределяет личные доходы 
между сбережениями и 
расходами 

Обосновывает выбор 
конкретного учреждения 
финансовой сферы в качестве 
партнера 

Выбирает наиболее 
рациональные формы 
использования кредитных, 
заемных ресурсов 

Выбирает инструменты 
инвестирования ресурсов с 
учетом личных интересов или 
интересов бизнеса 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

                                     «ОП.01 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ»   

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина ОП.01 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ является обязательной частью 
общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.35 

Мастер слесарных работ  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1 

 

Распознавать задачу и/или 
проблему  
в профессиональном и/или 
социальном контексте 

Актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить 

Анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части 

 

Выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 

 

ОК 2 

 

Определять задачи для поиска 
информации 

Формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации 

Определять необходимые 
источники информации 

Порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств 

ПК 1.3 -ПК 1.4 

ПК 2.3-ПК 2.4 

ПК 3.3 

 

 

- выполнять механические 
испытания образцов 
материалов 

- наименование, маркировку, 
свойства обрабатываемого материала; 

ПК1.2-ПК1.3 

ПК 2.2-ПК 2.3 

ПК 3.2 

- использовать физико-

химические методы 
исследования металлов 

- основные сведения о металлах и 
сплавах; 
- основные сведения о 
неметаллических, прокладочных, 
уплотнительных и электротехни-

ческих материалах, стали, их 
классификацию; 

ПК1.2-ПК1.3 

ПК 2.2-ПК 2.3 

ПК 3.2 

- пользоваться справочными 
таблицами для определения 
свойств материалов 

 



 

ОК01-05 выбирать материалы для 
осуществления 
профессиональной 
деятельности 

- основные свойства и 
классификацию материалов, 
использующихся в 
профессиональной деятельности; 

ПК 1.4, ПК2.4 

ОК09  
ОК10 

 - правила применения охлаждающих 
и смазывающих материалов. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 38 20 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 

Всего  40 

  



 

2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование 
разделов

и тем

  ПК 
ПК 
ПК 

Тема 1.3. Содержание учебного материала ОК 
ОК 
ОК 
ОК 
ОК 
ПК 
ПК 
ПК 
ПК 
ПК 
ПК 
ПК 
ПК 

Основные свой- 1. Механические свойства материалов: основные показатели – прочность, твердость,
трибоства материалов технические характеристики

 2. Коррозийная стойкость. Коррозийное повреждение. Электрохимическая коррозия.
Причины возникновения коррозии. Методы защиты
3. Температурные характеристики: жаростойкость, жароупорность, жаропрочность,
хладноломкость, теплопроводность и др.
4. Электрические и магнитные свойства материалов
5. Технологические свойства материалов: обрабатываемость, литейные
характеристики, свариваемость
В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ
1. Лабораторная работа: «Коррозия металлов, методы защиты от коррозии»
Примерная тематика самостоятельной работы обучающихся: Оформление
результатов лабораторной работы, подготовка к ответам на контрольные вопросы, содержащиеся в
лабораторной работе

Раздел Металлы и сплавы
Тема Содержание учебного материала ОК 
Основные свой- 1. Металлическое состояние вещества: характерные свойства. Классификация черных

и цвет
ОК 

ства и класси- ных металлов ОК 
фикация метал- 2. Атомно кристаллическое строение металлов. Кристаллическая решетка ОК 
лов ОК 

3. Процесс кристаллизации расплавов металлов. Улучшение механических свойств
металлов

ПК В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ
ПК 
ПК 
ПК 

1. Практическое занятие: Описание и обоснование процессов, при которых
происходит улуч шение механических свойств металлов

 ПК 
 ПК 
 ПК 
 ПК 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем часов Коды компе- 

тенций, фор- 

мированию 
которых спо- 

собствует эле- 

мент про- 

граммы 

Раздел 1. Основы материаловедения 8  

Тема 1. 1. Содержание  учебного  материала 3 ОК 01, ОК02 

Предмет .Содержание учебной дисциплины, цели, задачи. Определение материалов, 
разновидности 

 ОК 04.ОК 09 
 материаловедение материалов: сырье, полуфабрикат . Исторические аспекты материаловедения. 

Научные исследования и открытия в области материаловедения (металловедения) 
 

 ОК 10. 

  ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
 

В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 

 ПК 3.1-.ПК3.3 

1. Практическое занятие «Экологическая и промышленная безопасность при 
производстве различных материалов» 

1 

Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК02 

Структура  мате- 1. Определение структуры материалов. Три уровня строения материалов принятых 
в материа- 

 ОК 04.ОК 09 
 риалов ловедении 

2. Структура вещества: атом, молекула, химическая связь, металлическая связь 
3. Фазовое состояние вещества: однофазная система, двухфазная система 

6. Твердое вещество: кристаллическое и аморфное состояние. Молекулярная, 
атомная, ионная, металлическая решетки 

 ОК 10. 
  ПК 1.2.- ПК1.4 

 

ПК ПК2.4

  
 

   ПК 3.1-.ПК3.3 

 



 

 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК 3.1-.ПК3.3 

Общие . Характеристика сплавов, компоненты сплавов, классификация сплавов 
Фазы металлических сплавов. Классификация растворов 
Характеристики химических соединений (характерные особенности) 
 Диаграммы состояния сплавов. Диаграмма состояния сплавов с неограниченной  

 

сведение  

о сплавах  

  

 растворимостью компонентов в твердом состоянии 
Диаграмма состояния компонентов с ограниченной растворимостью друг в друге в 
твердом 

 

  

 состоянии 
6. Связь между структурой и свойствами сплавов 

 

  

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 1. Практическое занятие: Обоснование широкого распространения сплавов 

относительно 
1 

 чистых металлов (в табличном варианте)  

Тема 2.3. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК 3.1-.ПК3.3 

Свойства метал- Физические и химические свойства металлов и сплавов. Деформация и разрушение. 
Характер действующей нагрузки. Основные виды деформации.  Основные 
характеристики механических свойств металлов и сплавов. Испытание на растяжение 
Жжение. Определение твердости металлов методами Бриннеля, Роквелла, Виккерса 
 Технологические и эксплуатационные свойства металлов и сплавов 
 Технологические пробы: методы и способы испытания 
 

 

лов и сплавов  

  

  

  

  

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ  

 
 1. Лабораторная работа: «Определение механических и технологических свойств 

металлов по 
1 

 образца  методом  Роквелла»  

Тема 2.4 Содержание учебного материала 3  

Сплавы  Железо и его свойства. Углерод и его свойства Структурные составляющие 
железоуглеродистых сплавов, основные характеристики составляющие 

 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 

железа   
с углеродом Диаграмма состояния железо-цементит: фазы – жидкий сплав, твердые растворы, 

химическое соединение 
Сплавы железа с углеродом, различие технологических и механических свойств 
сплавов  Зависимость свойства железоуглеродистых сплавов от содержания углерода 
и постоянных примесей. Влияние легирования на свойства железоуглеродистых 
сплавов 

 ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 



 

1. Лабораторная работа: «Анализ диаграммы состояния сплавов системы железо - 
цементит» 

1 

Тема 2.5. Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

Основы терми- 1. Характеристика термической обработки. Основные факторы термической 
обработки 

 

ческой 2. Виды термической обработки стали: характеристики термической, химико-
термической, 

 

обработки термомеханической обработки  

 3. Фазовые и структурные превращения при термической обработке стали  

 4. Влияние термической обработки (отжиг, отпуск, нормализация, закалка) на 
механические 

 

 свойства стали  

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 1. Практическое занятие: Соотнесение показателей прочности и видов термической 

обработки 
1 

 металлов и сплавов (по выбору: табличный вариант, описание, график и др.). 
Определение 

 

 дефектов термической обработки по образцам деталей  
Тема 2.6. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК02 

ОК 04.ОК 09 
ОК 
ПК ПК1.4
ПК ПК2.4

Технология  Отжиг и нормализация. Виды отжига, область применения. Особенности применения 
тер- 

 ОК 04, ОК09 
 
ОК 04.ОК 09
ОК 

термической мической обработки – нормализация 
Закалка, классификация в зависимости от температуры нагрева. Способы закалки 
стали . Отпуск и искусственное старение, виды отпуска. Особенности выполнения 
обработки   спо собами искусственное и естественное старение. 
Термомеханическая и механотермическая обработка, способы выполнения обработки 

 ОК09 

обработки стали  ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

 

В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1  

2. Лабораторная работа: «Влияние условий термической обработки на свойства 
стали» 

1  

Раздел 3. Конструкционные материалы 12  

Тема 3.1. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

Основные 

свойства  
и 
классификация 

чугунов 

Чугуны: область применения в зависимости от технологических, эксплуатационных,  
технико-экономических показателей. Классификация чугунов по состоянию углерода, 
по форме включений графита, по типу структуры металлической основы. Структура и 
свойства чугуна: структурные составляющие, примеси, влияющие на качественные 
характеристики чугуна Серый, высокопрочный , белый, ковкий и легированные чугун: 
характеристика по свойствам, достоинства и недостатки..Механические и 
технологические свойства, область применения 

 

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 1. Практическое занятие: Определение состава и вида чугуна по маркировке 1 

Тема 3.2. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 Основные свой-   Производство стали. Исходные материалы для получения стали.  



 

ства и класси 
фикация 

стали 

. Общая классификация сталей: по химическому составу, структуре, назначению, 
качеству, степени раскисления Углеродистые стали: механические и технологические 
свойства, область применения. Углеродистые стали обыкновенного качества и 
специального назначения 
. Легированные стали: область применения, физические, химические, механические и  
технологические свойства в зависимости от дополнительных элементов 
Инструментальные стали и твердые сплавы: перспективы применения в 
машиностроении 

 ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

 

В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 

 Лабораторная работа: «Микроструктура   1 

Тема 3.3. Содержание учебного материала 3  ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

Цветные метал- . Область применения, особенности и преимущества цветных металлов и сплавов. 
Классификация металлов: тяжелые, легкие, тугоплавкие металлы и др. 

 

лы и сплавы Область применения сплавов в зависимости от физических, химических, механических 
технологических свойств Особенности обработки цветных металлов. 
Изменение/улучшение технологических свойств цветных металлов путём термической 
обработки  Применение цветных металлов в виде порошков для изготовления 
машиностроительных изделий методом порошковой металлургии, 

 

  

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 1. Лабораторная работа: «Определение микроструктуры цветных сплавов» 1 

Тема 3.4. Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК02 
ОК 04.ОК 09 
ОК 10. 
ПК 1.2.- ПК1.4 
ПК 2.2.- ПК2.4 
ПК3.1-ПК3.3 

Неметалличе 

ские материалы 

 Классификация неметаллических материалов по назначению: конструкционные 
(пласт масс, древесина, резина и керамика) и специальные (жидкие, твердые и 
газообразные - масла, смазки, клеи, герметики, лаки и др.) 

 

 Неметаллические материалы, используемые в машиностроении: материалы неорганиче 
ского происхождения (керамические материалы, минеральное стекло и силикаты, 
материалы на основе асбеста, слюды, каолина) и материалы органического 
происхождения. Пластические массы (пластики): область применения, основные 
характеристики. Порошкообразные, волокнистые и слоистые пластические массы 

 

 В том числе, тематика практических занятий и лабораторных работ 1 
 1. Практическое занятие: по материалам дополнительных информационных источников 

Сообщение «Перспективы развития композиционных и аморфных материа лов» 

1 

                                                                                                               Всего  
 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 

Лаборатория  «Материаловедения», оснащенная в соответствии с приложением 3 
ОПОП-П.  

  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Адаскин, А. М. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. 
Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. Седов, 
А. К. Онегина, В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 
— 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08154-1. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516851. 

2. Адаскин, А. М. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. 
Часть 2 : учебник для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. Седов, 
А. К. Онегина, В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 
— 291 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08156-5. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —  

URL: https://urait.ru/bcode/516853. 

3. Вологжанина С.А. Материаловедение: учебное издание / Вологжанина С.А., 
Иголкин А. Ф. — Москва : Академия, 2020. — 496 c. (Специальности среднего 
профессионального образования). — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5573/486888/. 

4. Моряков О.С. Материаловедение: учебное издание / Моряков О.С. — Москва : 
Академия, 2023. — 288 c. (Специальности среднего профессионального образования). — 

URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5561/685702/. 

. 
 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. ГОСТ 380-  Сталь  углеродистая обычного качества 

2. ГОСТ1050 -  Сталь углеродистая конструкционная 

3. ГОСТ1414-  Сталь автоматная  
4. ГОСТ4543 - Прокат из легированной конструкционной стали 

5. ГОСТ14959 -  Рессорно-пружинная сталь 

6. ГОСТ 5521- Судостроительная сталь 

7. ГОСТ1435-Углеродистая инструментальная сталь 

8. ГОСТ 3882 - Металлокерамические твёрдые сплавы 

9. ГОСТ- 5950 - Штамповые стали 

10. ГОСТ 11739.2- Сплавы алюминиевые литейные и деформируемые  
11. ГОСТ 859-2014 –Медь 

12. ГОСТ 19807 – Титан и сплавы титана     

 

Интернет-ресурсы 

 

https://urait.ru/bcode/516851
https://urait.ru/bcode/516853
https://academia-moscow.ru/catalogue/5573/486888/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5561/685702/


 

1. Материаловедение http://vkpolitehnik.ru/ 

2. Материаловедение и металлообработка http://www.kirovmetall.ru 

3. Материаловедение: http://tm.msun.ru/tm/books/kgb/oglav_g.html 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить 

Основные источники информации  
и ресурсы для решения задач и 
проблем  
в профессиональном и/или 
социальном контексте 

Порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности 

Формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации 

Порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в 
том числе с использованием 
цифровых средств 

Современная научная и 
профессиональная терминология 

Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы 

Особенности произношения 

Правильно применять 
основные свойства и 
классификацию 
материалов, 
использующихся в 
профессиональной 
деятельности; 
 

Применять на практике 
знания наименования, 
маркировки, свойств 
обрабатываемого 
материала; 

 

Использовать правила 
применения охлаждающих 
и смазывающих мате-

риалов; 

 

Применять на практике 
основные сведения о 
металлах и сплавах; 

Применять на практике 
основные сведения о 
неметаллических, 
прокладочных, 
уплотнительных и 
электротехнических 
материалах, стали, их 
классификации 

Тестирование; 
 

Устный опрос; 
 

Письменный опрос; 
 

Зачет 

Распознавать задачу и/или 
проблему  
в профессиональном и/или 
социальном контексте 

Анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части 

Выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 

Владеть актуальными методами 
работы  

Правильно и точно 
проводить механические 
испытания образцов 
материалов; 

 

Правильно применять 
физико-химические 
методы исследования 
металлов; 

 

Находить информацию в 
справочных таблицах для 

Тестирование; 
 

Устный опрос; 
 

Письменный опрос; 
 

Практические работы; 
 

Зачет 

http://vkpolitehnik.ru/
http://www.kirovmetall.ru/
http://tm.msun.ru/tm/books/kgb/oglav_g.html


 

в профессиональной и смежных 
сферах 

Оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно 
или с помощью наставника) 

Определять задачи для поиска 
информации 

Определять необходимые 
источники информации 

Планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию 

Оценивать практическую 
значимость результатов поиска 

Применять современную научную 
профессиональную терминологию 

Определять и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования 

Понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы 

Кратко обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые) 

определения свойств 
материалов; 

 

Правильно выбирать 
материалы для 
осуществления 
профессиональной 
деятельности; 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2.8 

к ОПОП-П по профессии 

15.01.35 Мастер слесарных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 02 ТЕХНИЧЕСКАЯ ГРАФИКА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  

Целью дисциплины «ОП 02 Техническая графика» является подготовка ответственных, 
самостоятельных, готовых к самосовершенствованию квалифицированных выпускников. 
Техническая графика представляет собой  составную часть дисциплины. Она базируется на 
Единой системе конструкторской документации, ГОСТах, которые определяют единые для 
всех условия и правила выполнения чертежей, схем, конструкторской и технологической 
документации. 

Дисциплина «ОП 02 Техническая графика» является обязательной частью 
общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.35 

Мастер слесарных работ.   
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 
ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 

 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Актуальный 
профессиональный  
и социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить 

- 

ОК 02 

 

Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Номенклатуру 
информационных источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 02 ТЕХНИЧЕСКАЯ ГРАФИКА» 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 48 10 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация           Экзамен 10  

Всего 60 10 

  



 

2.2. Содержание дисциплины    
    

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий 

Объем, ак. ч. 
/  

в том числе  
в форме 

практическо
й подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 

Введение Цели, задачи, сущность, структура учебной дисциплины. Основные 
понятия и термины, ознакомление с разделами программы. Краткие 
исторические сведения о развитии технической графики, её роли и 
значении при изучении других учебных дисциплин и профессиональных 
модулей 

2 ОК 01, ОК 02, 

Раздел 1 

Правила выполнения 
чертежей 

  

6 

 

Тема 1.1 

Единая система 
конструкторской 

документации 
(ЕСКД), ГОСТы 

Содержание учебного материала 6  

ОК 01, ОК 02, 
 

1.Общие сведения о стандартизации. Линии чертежа. Сведения о 
стандартных шрифтах и конструкции букв и цифр. Масштабы, форматы, 
основная надпись.  

2 

2. Основные сведения по оформлению чертежей. Размеры изображений, 
принцип их нанесения на чертёж. Размеры основных форматов. Правила 
выполнения надписей на чертежах. Размер и его предельные 
отклонения, правила обозначения шероховатости поверхности деталей. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

1.Практическое занятие  «Выполнение графической работы с 
использованием чертёжных шрифтов, размеров и конструкций 
прописных, строчных букв русского алфавита, цифр и знаков. 
Нанесение на чертёж размеров. Определение предельного отклонения от 
заданных размеров деталей и обозначение шероховатости поверхности 
на чертежах различных деталей» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 



 

Раздел 2 

Геометрические 
построения 

 

 

 

 

 

 

9 

 

Тема 2.1 

Деление отрезка, 
угла, окружностей, 

построение 
перпендикуляров, 

углов заданной 
величины 

Содержание учебного материала 4  

ОК 01, ОК 02 

 
1. Деление отрезка, угла, окружностей, построение перпендикуляров, 
углов заданной величины 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Выполнение графической работы по делению 
отрезков, углов и окружностей на заданное количество частей, построе-

ние перпендикуляров и углов заданной величины» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

- 

Тема 2.2 

Сопряжение прямых 
линий и 

окружностей, уклон и 
конусность 

Содержание учебного материала 4  
ОК 01, ОК 02, 
 

1. Сопряжения прямых, прямой и окружности с дугой заданного радиуса 
(внешнее и внутреннее сопряжение). 

2 

2. Сопряжений двух окружностей дугой заданного радиуса; касательных 
к окружностям (внешнее и внутреннее сопряжение).. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1.Составить конспект «Уклон и конусность»; 
2.Работа с чертежами по теме (по заданию преподавателя) 

1 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3 

Компьютерная 
графика в 

машиностроительном 
черчении 

  

19 

 

Тема 3.1 

Система «КОМПАС-

График», интерфейс 

Содержание учебного материала 4  
ОК 01, ОК 02, 
 

1. Порядок и последовательность работы в системе «КОМПАС-График» 
и освоение команд управления 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1.Практическое занятие «Вычерчивание контуров деталей и простановка 
размеров в системе «КОМПАС-График»» 

2 



 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.2 

Система координат, 
построение 

недостающих 
проекций по двум 

заданным 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1.Практическое занятие «Построение по двум заданным недостающих 
проекций геометрических тел и предметов (прямоугольный 
параллелепипед, призма (треугольная и шестиугольная), пирамида и ко-

нус, цилиндр и шар)» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

1.Работа с чертежами по теме (по заданию преподавателя) 
1 

Тема 3.3 

Стили и цвета линий, 
объектная привязка, 

изображение и 
управление слоями 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
1.Построение линий (стили, цвет, объектная привязка), мно-

гоугольников, криволинейных объектов (окружности, эллипсы, 
лекальные кривые) в системе «КОМПАС-ЗD» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.4 

Особенности 
нанесения размеров и 
их предельных откло-

нений, оформление 
чертежа, выбор 

объектов и методы их 
редактирования 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
1. Оформление основной надписи, текстовые надписи, работа с текстами 
и библиотеками, выбор объектов для редактирования. Нанесение 
размеров и их отклонений на чертеже детали. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.5 

Аксонометрическое 
проецирование: 

диметрия и 
изометрия 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 
1.Построение плоских фигур и геометрических тел в аксонометрических 
проекциях 

2 

2.Построение тел вращения (цилиндр, конус, шар) — в изометрических 
проекциях 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
Тема 3.6 

Трёхмерное 
компьютерное 

Содержание учебного материала 2  

ОК 01, ОК 02, 
 

1. Работа в системе CAD - компьютерная помощь в дизайне (программа 
черчения); автоматизации двумерного и/или трехмерного 

2 



 

моделирование в 
системе «КОМПАС-

ЗD» 

геометрического проектирования, создания конструкторской и/или 
технологической документации. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1. Практическое занятие «Построение твердотельных моделей 
прямоугольного параллелепипеда, призмы (треугольной и 
шестиугольной), пирамиды, овала, эллипса, конуса, цилиндра и шара». 
«Построение простых моделей (ролик, втулка, ось)».( по заданию 
преподавателя) 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4 

Сечения и разрезы, 
виды и их 

оформление при 
компьютерной 

графике 

  

6 

 

Тема 4.1 

Чертежи деталей с 
сечениями и 

разрезами 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02 

1. Чтение чертежей различных деталей с разрезами (простые, сложные), 
сечениями, штриховкой 

2 

2. Эскиз деталей и рабочий чертеж. Этапы выполнения эскизов и 
рабочих чертежей детали по эскизу. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.2 

Совмещение вида и 
разреза, изображение 

детали с разрывом 
 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02 

1. Оформление на чертежах совмещения вида и разреза, изображение 
деталей с разрывом с учётом условностей и упрощений, допускаемых 
при выполнении изображений 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 5 

Правила выполнения 
чертежей соединений 

деталей в 
компьютерной 

графике 

  

4 

 



 

Тема 5.1 

Разъёмные и 
неразъёмные 

соединения, со-

единение деталей 
сваркой 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02 

1.Чтение чертежей с неразъёмными соединениями, полученными 
клёпкой, пайкой, склеиванием.  

2 

2.Изображение на чертежах деталей с разъёмными соединениями при 
помощи болтов, винтов и шпилек; резьбовыми, 
шпоночными, зубчатыми (шлицевыми), штифтовыми 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 6 

Сборочные чертежи, 
схемы 

  

4 

 

 

Тема 6.1 

Сборочные чертежи, 
конструкторские 

документы и специ-

фикация 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02 

1. Сборочные чертежи, конструкторские документы и спецификация. 

Чтение и деталирование сборочных чертежей 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.2 

Гидравлические и 
пневматические 
схемы, эскизы 

Содержание учебного материала 2 ОК 01,ОК02 

1.Гидравлические и пневматические схемы, эскизы 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация    Экзамен 10  

Всего: 60  

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

                                          «ОП 02 ТЕХНИЧЕСКАЯ ГРАФИКА» 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 
в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение  

3.2.1. Основные электронные издания 

 

1. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего 
профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 319 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-9916-5337-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536815 

2. Левицкий, В. С.  Машиностроительное черчение : учебник для среднего 
профессионального образования / В. С. Левицкий. — 9-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 395 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-11160-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/536842 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. Березина, Н. А., Инженерная графика. : учебное пособие / Н. А. Березина. — Москва : 
КноРус, 2022. — 271 с 

2. Бродский А.М. Инженерная графика (металлообработка): учебник для спо по спец-тям 
технич. профиля / А.М. Бродский, Э.М. Фазлулин, В.А. Халдинов. - 11-е изд., 
стереотип. – М.: Академия, 2015;  

3.Бродский А.М. Инженерная графика (металлообработка): учебное издание / Бродский 
А.М., Фазлулин Э.М., Халдинов В.А. - Москва : Академия, 2020. - 400 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-

moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : 
электронный 

3. Бродский А.М. Практикум по инженерной графике : учебн.пособие для спо / А.М. 
Бродский, Э.М. Фазлулин, В.А. Халдинов. - 10-е изд., стереотип. – М.: Академия, 2019; 

4. Куликов В.П. Инженерная графика: учебник для спо / В.П. Куликов, А.В. Кузин. - 5-е 
изд. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2015; 

5. Альбом чертежей и заданий по машиностроительному черчению и компьютерной 
графике / П.Н. Учаев [и др.];  под ред. П.Н. Учаева. - Старый Оскол: ТНТ, 2015 

https://urait.ru/bcode/536842


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 02 ТЕХНИЧЕСКАЯ ГРАФИКА» 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- основы  черчения и 
геометрии 

- требования  единой 
системы 
конструкторской 
документации (ЕСКД) 
- правила чтения схем и 
чертежей 
обрабатываемых деталей 

- способы выполнения 
рабочих чертежей и 
эскизов 

 

 

 

 

 

Знает построение и 
разработку чертежей в 
соответствии с законами, 
методами и приемами 
проекционного черчения 

Знает построение и 
разработку чертежей в 
соответствии с  ЕСКД 

Правильно применяет на 
практике 

правила оформления и чтения 
конструкторской 
документации 

Знает выполнение чертежей, 
технических рисунков, эскизов  
и схем, геометрические 
построения в соответствии с 
правилами вычерчивания 
технических деталей при 
подготовке различных заданий 

Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающегося при 
выполнении и защите 
результатов практических 
занятий, выполнении 
домашних работ, 
тестирования, 
контрольных работ и 
других видов текущего 
контроля 

Умеет:  
- читать и оформлять 
чертежи, схемы и 
графики 

- составлять эскизы на 
обрабатываемые детали 
с указанием допусков и 
посадок 

- пользоваться 
справочной литературой 

- пользоваться 
спецификацией в процессе 
чтения сборочных 
чертежей, схем 

- выполнять расчёты 
величин предельных 
размеров и допуска по 
данным чертежа и 
определять годность 

Точно и быстро выполняет 
чтение чертежей, 
технологических схем, 
спецификации и 
технологической документации 
по профилю специальности. 
Выполняет построение эскизов, 
технических рисунков и 
чертежей деталей, их 
элементов, узлов ручной и 
машинной графике должны 
быть согласно указанным в 
задании требованиям и в 
соответствии стандартами. 
Выполняет построение и 
разработку чертежей в 
соответствии с законами, 
методами и приемами 
проекционного черчения. 

Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающегося при 
выполнении и защите 
результатов практических 
занятий, выполнении 
домашних работ, 
тестирования, 
контрольных работ и 
других видов текущего 
контроля 



 

заданных 
действительных размеров 

Точно и быстро выполняет 
чтение чертежей, 
технологических схем, 
спецификации и 
технологической документации 
по профилю специальности. 
Правильно выполняет расчёты 
величин предельных размеров и 
допуска по данным чертежа и 
определяет годность заданных 
действительных размеров 

 

 

  



 

Приложение 2.9 

к ОПОП-П по профессии 

15.01.35 Мастер слесарных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 03 ДОПУСКИ, ПОСАДКИ  И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью дисциплины «ОП 03 Допуски, посадки и технические измерения» является 
формирование профессиональной культуры проведения измерений различных физических 
величин, систематизированных знаний о средствах построения измерительных приборов и их 
метрологических характеристиках, под которой понимается готовность и способность 
личности использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность 
знаний, умений и навыков для обеспечения эффективного контроля параметров 
технологических процессов и выполнения на современном уровне научных исследований. 
Подготовка ответственных, самостоятельных, готовых к самосовершенствованию 
квалифицированных выпускников.  

Дисциплина «ОП 03 Допуски, посадки и технические измерения» является 
обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по 
профессии 15.01.35 Мастер слесарных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01,ОК 02,ОК03. 
 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 
ОК, ПК  

Уметь Знать 

ОК 01 

 

Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

Актуальный профессиональный  
и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить 

ОК 02 

 

Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Номенклатуру информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности 

ОК 03 

 

Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

Содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации. 

Современную научную и 

профессиональную 

терминологию 

Возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования. 

 

 



 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 03 ДОПУСКИ, ПОСАДКИ  И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 

 

         2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 36 18 

Промежуточная аттестация в  форме 
дифференцированного зачета (ДЗ) 2  

Всего 38 18 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Содержание дисциплины    
    

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 
/  

в том числе  
в форме 

практическо
й 

подготовки,  
ак. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 

Допуски и посадки 

 22 

 

 

Тема 1.1 

Допуски и посадки 
гладких соединений 

Содержание учебного материала 4 ОК.01-ОК.03 

1. Основные сведения о размерах и соединениях в машиностроении. Размеры.  
Отклонения. Допуск. Предельные отклонения размеров.  

2 

2.Система вала. Система отверстия. Посадки. Принципы построения системы 
допусков и посадок. Обозначение посадок на чертежах. Методы выбора посадок. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

1.Практическое занятие «Нахождение величин предельных отклонений по 
чертежу деталей. Определение вида посадки.» 

1 

2. Практическое занятие «Нормирование точности посадок в гладких 
цилиндрических соединениях» 

1 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2 

 Допуски и посадки 
типовых соединений 

Содержание учебного материала 6 ОК.01-ОК.03 

1.Шпоночные и шлицевые соединения. Резьбовые соединения. 
 

2 

2. Зубчатые передачи. Допуски зубчатых колес и передач. 2 

3. Размерные цепи. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 



 

1.Практическое занятие  «Измерение среднего диаметра резьбы с использованием 
проволочек» 

2 

2.Практическое занятие  «Расчет размерных цепей» 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3 

Допуски формы и 
расположения 
поверхностей. 

Шероховатость 

Содержание учебного материала 4 ОК.01-ОК.03 

1.Допуски формы и расположения поверхностей. 2 

2. Шероховатость поверхности. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

1.Практическое занятие  «Определение допуска формы и расположения 
поверхностей деталей на чертежах» 

1 

2. Практическое занятие  «Сравнение шероховатости поверхностей с эталонами 
шероховатости» 

1 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2 

Технические 
измерения 

 16  

Тема 2.1 

Средства измерения 

Содержание учебного материала 6 ОК.01-ОК.03 

1.Средства измерения и погрешности измерений. Метрологические показатели 
средств измерения. 

2 

2.Штангенинструменты. Микрометрические инструменты. 2 

3.Скобы и калибры. Угломеры. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

1.Практическое занятие «Измерение размеров деталей штангенциркулем» 2 

2.Практическое занятие «Измерение расстояния между осями двух отверстий» 2 

3.Практическое занятие «Определение размеров по микрометру» 2 

4.Практическое занятие «Определение углов угломером» 2 

5. Практическое занятие «Проверка годности детали с помощью калибров» 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация   дифференцированный зачет (ДЗ)      

Всего: 38  



 

        3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 03 ДОПУСКИ, ПОСАДКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 

 

                3.1 Материально-техническое обеспечение 

 

Кабинет Социально-гуманитарных и общепрофессиональных дисциплин, оснащенный 
в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

 

                 3.2. Учебно-методическое обеспечение 

                 3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. http://www.gosthelp.ru/text/GOST2534782  Edinayasistema.html  (ГОСТ 25347-82 Единая 
система допусков и посадок. Поля допусков и рекомендуемые посадки) 

2. Зайцев С.А. Допуски и технические измерения: учебник для НПО / С.А. Зайцев, А.Д. 
Куранов, А.Н. Толстов. - М., 2014; 

3. Клименков С.С. Нормирование точности и технические измерения в машиностроении / 
С.С. Клименков. - Минск; Москва: Новое знание: ИНФРА-М, 2018; 

4. Третьяк, Л. Н.  Метрология, стандартизация и сертификация: взаимозаменяемость : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. Н. Третьяк, А. С. 
Вольнов ; под общей редакцией Л. Н. Третьяк. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 
— 362 с. 

5. Шишмарёв, В. Ю.  Технические измерения и приборы : учебник для среднего 
профессионального образования / В. Ю. Шишмарёв. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 377 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11997-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542299 

 

                    3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. Багдасарова, Т. А. Допуски, посадки и технические измерения. Рабочая тетрадь. – М.: 
ОИЦ Академия, 2016. 

2. Багдасарова, Т. А. Допуски, посадки и технические измерения. Контрольные материалы. 
– М.: ОИЦ Академия, 2016. 

3. Зайцев, С. А., Куранов, А. Д., Толстов А.Н. Допуски, посадки и технические измерения 
в машиностроении. – М.:ОИЦ Академия, 2012. 

4. Зайцев С. А., Толстов А. Н. Метрология, стандартизация и  
5. сертификация. – М.: ОИЦ “ Академия”, 2012. 
6. Покровский Б.С. Технические измерения в машиностроении -2 изд.   стер., учебное 

пособие. – М.:ОИЦ Академия, 2011г. 
7. Зайцев, С.А., Грибанов, Д. Д. , Меркулов Р. В., Толстов А. Н.   
Контрольно-измерительные приборы и инструменты. – М.: ОИЦ     "Академия", 2010. 
 

http://www.gosthelp.ru/text/GOST2534782
https://urait.ru/bcode/542299


 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП 03 ДОПУСКИ, ПОСАДКИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ» 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
-систему допусков и 
посадок; 
-квалитеты и параметры 

 шероховатости; 
-основные принципы  
калибровки сложных 
профилей; 
-основы 
взаимозаменяемости; 
-методы определения 

 погрешностей измерений; 
-основные сведения о  
сопряжениях в 
машиностроении; 
-размеры допусков для 
основных 

 видов механической 
обработки и 

 для деталей, 
поступающих на 

 сборку; 
-основные принципы  
калибрования простых и 
средней  
сложности профилей; 
-стандарты на 
материалы,  
крепежные и 
нормализованные  
детали и узлы; 
-наименования и свойства  
комплектуемых 
материалов; 
-устройство, назначение, 
 правила настройки и  
регулирования 

 контрольно-

измерительных 

 инструментов и 
приборов; 

Демонстрация учебного 

 материала в знакомой 

 ситуации: 
- описание и объяснение  
определений, условных 

 обозначений и формул  
для расчета; 
- чтение и расшифровка  
условных обозначений 

Тестирование 

Устный  и письменный 

 опрос 



 

-методы и средства 
контроля  
обработанных 
поверхностей 

Умеет: 
-анализировать 
техническую 

документацию; 
-определять предельные 

отклонения размеров по 

стандартам, технической 

документации; 
-выполнять расчеты 
величин 

предельных размеров и 
допуска 

по данным чертежа и 
определять 

годность заданных 
размеров; 
-определять характер 
сопряжения (группы 
посадки) по данным 
чертежей, по 

выполненным расчетам; 
-выполнять графики полей 

допусков по выполненным 

расчетам; 
-применять контрольно- 

измерительные приборы и 

инструменты; 
-производить контроль 

параметров сложных 
деталей с 

помощью контрольно- 

измерительных 
инструментов и 

приборов, 
обеспечивающих 

погрешность не ниже 
0.01 мм 

- читает машиностроитель- 

ные чертежи; 
- выбирает  измерительный 

  инструмент и прибор; 
- выполняет расчеты  
предельных размеров и  
допусков; 
- определяет  вид посадки; 
- графически определяет  
 поля допусков; 
- выбирает  и применяет  
контрольно-измерительные 

 инструменты и приборы; 
-выполняет  чтение показа- 

ний с инструментов и 

 приборов 

Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающегося при 
выполнении и защите 
результатов практических 
занятий, выполнении 
домашних работ 

 

 

 

 



 

 

Приложение 2.10 

к ОПОП-П по профессии 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП. 04 ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СЛЕСАРНЫХ И СБОРОЧНЫХ 
РАБОТ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью дисциплины «ОП 04 ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СЛЕСАРНЫХ И 
СБОРОЧНЫХ РАБОТ» является подготовка ответственных, самостоятельных, готовых к 
самосовершенствованию квалифицированных выпускников, которые могут качественно  
выполнять слесарные и  слесарно- сборочные работы. 

Дисциплина «ОП 04 Технология выполнения слесарных и сборочных работ» включена 

в обязательную часть общепрофессионального цикла ОПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии СПО 15.01.35 Мастер слесарных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 09. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  
 

Уметь Знать 

ОК.01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно  
к различным контекстам 

Актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить  
основные источники информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ  
в профессиональной и смежных областях , методы 
работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач, порядок 
оценки результатов  решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК.02 

 

Использовать 
современные средства 
поиска, анализа  
и интерпретации 
информации  
и информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Номенклатуру информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 
информации, современные средства и устройства 
информатизации; 

порядок их применения и программное 
обеспечение в профессиональной деятельности  
в том числе с использованием цифровых средств 

ОК.03 

 

Планировать  
и реализовывать 
собственное 
профессиональное  
и личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность  
в профессиональной 

Содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; 

современную научную и профессиональную 

терминологию; 
возможные траектории профессионального 
развития и самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 



 

сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности  
в различных жизненных 
ситуациях 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации;  

кредитные банковские продукты 

ОК.09 

 

Пользоваться 
профессиональной 
документацией  
на государственном  
и иностранном языках 

правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика; 

лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 
направленности. 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП 04 ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СЛЕСАРНЫХ И СБОРОЧНЫХ РАБОТ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 40 18 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 10 - 

Всего 52 18 

  



 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

Раздел 1. Слесарная размерная обработка   

Тема 1.1.  

Гигиена труда, 
производственная 
санитария и 
профилактика 
травматизма. 

Содержание  3 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

1.Введение. Знание основных санитарно-гигиенических требований условий труда. 
Промышленно-санитарное законодательство. Органы санитарного надзора, их роль 
в охране труда. Профилактика профессиональных заболеваний и 
производственного травматизма. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

«Первая помощь при несчастных случаях. Самопомощь и доврачебная 
помощь. Правило пользования индивидуальным пакетом» 

1 

Тема 1.2.  
Плоскостная разметка. 
Рубка металла. 

Содержание 5 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

1. Приспособления и инструменты, применяемые при разметке.  2 

2.Назначение, классификация и устройство инструментов и приспособлений, 
применяемых при рубке. Способы и средства контроля выполнения работ при 
рубке. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Решение задач на построение развёрток простых тел 

1 

Тема 1.3.                          
Правка, гибка, резка 
металла. 

Содержание 12 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

1. Схема правки, назначение, классификация и устройство инструмента и 
приспособлений.  

2 

2. Назначение, классификация и устройство инструмента и приспособлений, 
применяемых при резке. Организация рабочего места и требования безопасности 
труда.                  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

1.Подготовка поверхности к разметке. Разметка по чертежу, шаблону и образцу.  2 

2.Рубка в тисках, на плите. Резание  металла ножовкой, ножницами. 2 



 

3.Приёмы правки для выполнения различных видов правильных и рихтовочных 
работ. Гибка заготовок согласно чертежа. 

2 

4.Работа с контрольно-измерительным инструментом (ШЦ). 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.4.    
Опиливание металла.  
Обработка отверстий.                       

Содержание 4 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

1.Понятие «опиливание», виды напильников в зависимости от требуемого качества 
обработки поверхностей, уход за ними. Возможные дефекты и меры их 
предупреждения.. 

2 

2. Механизированные инструменты. Безопасные приёмы труда. Сверление. 
Зенкерование. Развёртывание. Назначение и применение операций. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

В том числе самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5.  
Обработка. 

Пространственная 
разметка.                          

Содержание 4 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

1.Назначение и применение операции. Типы резьб, их обозначение. Основные 
элементы и профили резьб. Нарезание внутренней и наружной резьбы.  

2 

2. Назначение и применение пространственной разметки. База, принцип выбора 
баз. Применяемый инструмент и приспособления. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

В том числе самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.6.  
 Распиливание и 
припасовка                         

Содержание  ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

1.Опиливание металла различных профилей и чистоты обработки. 2 

2.Выбор инструмента. Рациональные режимы резания по формулам и таблицам. 
Определение припусков на обработку. 

2 

3.Определение диаметра сверла для нарезания внутренней резьбы. Определение 
диаметра стержня под нарезание наружной резьбы. 

1 

4.Выбрать базы для разметки деталей. Подобрать установочные приспособления. 
Описать последовательность разметки. 

1 

5.Схема разметки и обработки шаблона и контршаблона для контроля заточки 
зубила. 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.7.     
Шабрение. Притирка и 
доводка.                     

Содержание  6 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 
1.Понятие «шабрение». Припуски на шабрение. Виды, конструкции режущего 
инструмента. Приёмы шабрения; контроль качества.  

2 



 

2.Понятие «притирка», «доводка». Назначение и применение. Абразивные 
материалы их виды; смазочные, поверхностно-активные вещества. 
Технологическая последовательность при притирке и доводке цилиндрических и 
конических поверхностей 

2 ОК.09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 
2 

1.Для шабрения направляющих подобрать:- шаберы и углы их заточки, - 
поверочные инструменты; необходимые виды шабрения. Описать 
последовательность операции.                                                                                                                             

1 

2.Подбор притира, абразивных и смазочных материалов в зависимости от 
обрабатываемого материала. Описать последовательность операции.                                                                                                                             

1 

Промежуточная аттестация  Экзамен 10  

Всего  52  

 



 

 

2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП 04 ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СЛЕСАРНЫХ И СБОРОЧНЫХ РАБОТ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Зона по видам работ  «Токарные технологии», оснащенный в соответствии с п. 
6.1.2.1. образовательной программы по профессии 15.01.35 Мастер слесарных работ.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Долгих А. И., Фокин С. В., Шпортько О. Н. Слесарные работы. – Москва: Альфа-М, 
2021г. 

2. Покровский Б.С. «Механосборочные работы». М.: Издательство «Академия», 2021 г. 
3. Покровский Б.С., «Слесарно-сборочные работы», учебник для НПО, Москва, 

ACADEMA, 2021 г.  
4. Резание материалов. Режущий инструмент в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего 

профессионального образования / А. Г. Схиртладзе [и др.] ; под общей редакцией Н. А. 
Чемборисова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 263 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02278-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538657  

5.Резание материалов. Режущий инструмент в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего 
профессионального образования / С. Н. Григорьев [и др.] ; под общей редакцией 
Н. А. Чемборисова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 246 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02276-6. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539137 

 

           3.2.2. Дополнительные источники  
1.Покровский Б.С., Скакун В.А. Сборник заданий по специальной технологии для 

слесарей : учеб. пособие для нач. проф. Образования / Покровский Б.С., Скакун В.А – 3-е изд., 
стер. - М.: Издательский  центр «Академия», 2007 .- 176 с. 

2. Покровский Б.С., Скакун В.А. Слесарное дело ОИЦ «Академия» Покровский Б.С. 
Справочное пособие слесаря: учеб.пособие: Рекомендовано    Экспертным советом. – 320 с., 
пер. № 7 бц. М., ОИЦ «Академия», 2012 г. 

3.Покровский Б.С Справочник слесаря : учеб. пособие для нач. проф. образования /  
Покровский Б.С., Скакун В.А А – 2-е изд., стер. - М.: Издательский  центр «Академия», 2012 
.- 384 с. 

4.Покровский Б.С. Основы слесарного дела: раб тетрадь: учеб. пособие для нач. проф. 
образования / Б. С. Покровский. - М.: Издательский  центр «Академия», 2012.-112 с. 

5.Покровский Б.С. Общий курс слесарного дела (5-е изд., стер.) учеб. Пособие 2013г 

6.Покровский Б.С. Справочник слесаря механосборочных работ. ОИЦ «Академия», 
2011г 

7.Покровский Б.С. Справочное пособие слесаря. ОИЦ «Академия», 2012г 

 

https://urait.ru/bcode/539137


 

3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП 04 ТЕХНОЛОГИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ СЛЕСАРНЫХ И СБОРОЧНЫХ РАБОТ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- основные понятия и 
определения 

технологических 
процессов изготовления 
деталей и изделий; 
- основные виды 
слесарных работ, 
технология их проведения, 
применяемые 
инструменты и 
приспособления; 
- слесарные операции, их 
назначения, приёмы и 
правила выполнения 

технологический процесс 
слесарной обработки; 
- виды и правила 
применения 

средств индивидуальной и 
коллективной защиты при 
выполнении 

слесарных работ; 
- требования охраны 
труда, пожарной, 
промышленной, 
экологической 

безопасности и 
электробезопасности при 
выполнении слесарных 
работ  
 

Умеет:  
- выбирать в 
соответствии с 
технологической 
документацией, 
подготавливать к работе 
слесарные, контрольно-

измерительные 

 

Понимает и определяет:  
-технологические процессы 

изготовления деталей и 
изделий; 
- основные виды слесарных 
работ, технологию их 
проведения; 
применяет инструменты и 
приспособления; 
- знает основы техники и 
технологии слесарной 
обработки; 
- знает основы резания 
металлов в пределах 
выполняемой работы; 
- знает основные сведения о 
механизмах, машинах, деталях 
машин, сопротивлении 
материалов; 
- выполняет слесарные 
операции, знает их назначение, 
приемы и правила выполнения; 
-  знает технологический 
процесс слесарной обработки, 
слесарный инструмент и 
приспособления, их 
устройство, назначение и 
правила применения; 
- правильно выполняет  заточку 

и доводку слесарного 
инструмента; 
-  ведет технологическую 
документацию на выполняемые 
работы; 
-  знает правила и приемы 
сборки деталей под сварку; 
выполняет технологические 
процессы и технические условия 
на сборку, разборку, ремонт, 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ и видов работ по 
практике 

Диагностика 
(тестирование, 
контрольные работы) 



 

инструменты и 
приспособления; 
- использовать ручной и 
механизированный 
слесарный инструмент 

для выполнения слесарных 
и слесарно-сборочных 
операций; 
- поддерживать 
состояние рабочего 

места в соответствии с 
требованиями охраны 
труда, пожарной, 
промышленной и 
экологической 
безопасности 

подналадку узлов, сборочных 
единиц и механизмов, ведет 
испытания и приемку; 
- работает с подъемно-

транспортным  
оборудованием, знает его виды 
и назначение; 
-соблюдает  правила 
эксплуатации грузоподъемных 
средств и механизмов, 
управляемых с пола. 
-  знает формы подтверждения 
качества. 
- Правильно выбирает в 
соответствии с 
технологической 
документацией, 
подготавливает к работе 
слесарные, контрольно-

измерительные инструменты и 
приспособления  
- Правильно использует ручной 
и механизированный слесарный 
инструмент 

-Поддерживает состояние 
рабочего места в 
соответствии с требованиями 
охраны труда, 
пожарной, промышленной и 

экологической безопасности 
 

 


